
sup sayur ringkas
-----------------

Bahan2:

   -  Tofu
   -  Bebola ikan
   -  Bawang putih
   -  Bawang merah
   -  Sedikit halia
   -  Kentang (potong kecil-kecil)
   -  Lobak merah
   -  Sup bunjut
   -  Sawi
   -  Pak choy
   -  Cendawan
   - Air
   -  Gula
   -  Garam
   -  Serbuk perasa
   -  Minyak masak 


Cara penyediaan:

    1. Panaskan minyak masak dalam kuali dan gorengkan dahulu tofu dan bebola ikan. Angkat dan toskan minyak, ketepikan.
    2. Tumiskan bawang putih, merah, halia dan sup bunjut. 
    3. Masukkan air. 
    4. Letakkan kentang, lobak merah dan tutup periuk dan masak sehingga empuk. 
    5. Bila sudah empuk, masukkan semua sayur, bebola dan tofu. 
    6. Perasakan dengan gula, garam dan serbuk perasa. 
